PROPUESTAS

FORMAS DE
DETENER

EL ESTIGMA DEL VIH

“"Dale tu mano amiga” Sensibilizacion hacia las personas con
VIH/sida

El estigma relacionado con el VIH/SIDA conduce a menudo a la discriminaciéon y ello, a su vez, lleva a la
violacidn de los derechos humanos de las personas con el VIH/SIDA y de sus familias.

El estigma y la discriminacion precipitan la epidemia del VIH/SIDA. Al favorecer el silencio, el rechazo
de la realidad, y la marginacion de las personas que viven con el VIH/SIDA y de aquellos que son
vulnerables a la infeccidn, obstaculizan los esfuerzos de prevencién y atencidn.

Como el VIH/SIDA esta ligado a tabues sociales, como el sexo, el uso de drogas y la muerte, los niveles
de ignorancia, negacion de la realidad, miedo e intolerancia respecto a la enfermedad son enormes en la
mayoria de las comunidades. Y es en parte a causa de estos miedos y prejuicios que las personas
estigmatizan y discriminan.

REALICEMOS UNA CAMPARNA PARA EVITAR LOS MITOS, ESTIGMAS SOCIALES Y DISCRIMINACION DE
LAS PERSONAS QUE TIENEN VIH SIDA.
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Proponga dos acciones para evitar mitos, estigmas sociales y discriminacion de las personas
que tienen VIH SIDA. Comunique la informacion a la mayor cantidad posible de personas en
la comunidad.



