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Aplique una encuesta a los miembros de la familia y vecinos de la comunidad,
seleccione como minimo 8 personas.

NOMBRE

EDAD

éCuantos vasos con

agua consume
regularmente al dia?

éCon qué frecuencia

consume sal
alimentos?

en sus

é¢Cuantas veces elimina orina

al dia?

Poco

Bastante

Demasiado

10.

¢CUIDA SU SISTEMA URINARIO?




