
¿Qué importancia tiene las relaciones intraespecíficas e 

interespecíficas de los seres vivos para el equilibrio ecológico? 

 

  
 Las relaciones intraespecíficas son las interacciones que se establecen entre 
 individuos de la misma especie. Pueden ser de cooperación o competencia. 
 
 COMPETENCIA               pueden ser perjudiciales entre los individuos. 
 
 COOPERACIÓN               son beneficiosas entre los individuos. 

 

Las relaciones de competencia compiten por: 

Los recursos del medio: alimento, comida, luz, etc. 

La reproducción: tratando de conseguir pareja para la reproducción. 

Dominancia social: un individuo se impone al resto. Por ejemplo, las gallinas tienen una jerarquía 
social en la que unos individuos dominan a otros. 

 

¿Cómo puede utilizar el ser humano las relaciones intraespecíficas e 

interespecíficas de los seres vivos, para su beneficio sin interrumpir el 

equilibrio? 
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Relaciones intraespecíficas

(se establecen entre indiviudos 
de una misma especie)

Relaciones  interespecíficas

(Se establecen entre indiviudos 
de diferentes especies)


