
 

ACCIONES QUE SE RECOMIENDAN PARA PREVENIR LAS AMENAZAS DE ORIGEN 

NATURAL 

 

INCENDIOS

Seguir indicaciones de salida hasta llegar a un punto de encuentro. 

Mantenerse alejado de árboles o edificaciones.

Mantenerse alejado del rango de alcance de la erupción volcánica, cerrando puertas 
ventanas para evitar tener problemas respiratorios frente a la emisión de gases y 
cenizas.

Cubrirse para evitar que la piel entre en contacto directo con las llamas.

No usar los ascensores.

INUNDACIONES

Colocarse en algún lugar alto. 

Evitar las zonas costeras y cauces de ríos.

Estar pendiente de la subida del nivel de agua en zonas susceptibles o zonas 
estancadas o inundadas (alcantarillas, huecos en carreteras, etc.)

HURACANES

Contar con un refugio y reservas de agua y comida. 

Usar estructuras de protección en ventanas, puertas y zonas susceptibles a 
inundarse o sufrir daños. 

Evitar colocarse cerca de  ventanas, puertas y zonas susceptibles, durante el paso 
del mismo.

ERUPCIONES VOLCÁNICAS

Mantenerse alejado del rango de alcance de la erupción volcánica, cerrando 
puertas y ventanas para evitar tener problemas respiratorios frente a la emisión 
de gases y cenizas.

Mantenerse alejado de zonas susceptible a un deslizamiento de tierra..

TERREMOTOS O SISMOS

Situarse bajo alguna mesa o mueble que lo proteja de la caída de lámparas y cualquier otro objeto, 
así como de la rotura de ventanas y cristales.

Mantener la calma y seguir las instrucciones de evacuación si se encuentra  dentro de un edificio.

No hacer uso de los ascensores.

Detener el vehículo si esta conduciendo.

Ir a lugares sin edificaciones  y no acercase a árboles grandes. 
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